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FORMATION A LA CONDUITE D’UN GERBEUR A 
CONDUCTEUR ACCOMPAGNANT 

 

OBJECTIFS PUBLIC PRÉ-REQUIS 

- La réglementation en vigueur à la conduite d’un 
chariot gerbeur à conducteur accompagnant. 

- Appliquer les règles et techniques liées à la conduite 
en sécurité d’un gerbeur à conducteur 
accompagnant.  

Toute personne amené à 
manipulé un chariot élévateur à 
conducteur accompagnant.  

- Pas de contre-indication 
médicale 
- Comprendre le Français 

NOMBRE DE PARTICIPANTS : 5 personnes Maximum 
  

DURÉE MINIMUM    (1 JOURNEE DE 7H) LIEU 
- 3h30 de théorie  
- 2h30 de pratique  

- 1 h (Accueil, test de connaissances, bilan et fin de journée) 

- En centre. 
- En entreprise. 

 

CONTENU DE L’ACTION DE FORMATION 

THÉORIE (3H30) PRATIQUE (2H30) 

 
1. Le conducteur et le gerbeur à conducteur accompagnant 

- Rôle et responsabilité du cariste. 
- Rôle du personnel d’encadrement. 
- Description et technologie d’un gerbeur à conducteur 

accompagnant. 
2. Utilisation du gerbeur à conducteur accompagnant t 

- Équipements de protection individuelle. 
- Dispositifs de sécurité d’un gerbeur à conducteur 

accompagnant. 
- Règles et principes d’utilisation. 
- Réglementation lors de l’utilisation 
- Estimation des charges, adéquation, plaque de charge. 

3. Règles de conduite et de circulation 
- Prise de poste et fin de poste. 
- Règles de conduite, de prise de charges et de stationnement. 
- Consignes de sécurité. 
- Obligations et interdictions. 

4. Vérifications et entretien 
- Notion d’équilibrage, centre de gravité. 
- Les adéquations 
- Inspections et vérifications. 

- Consignes en cas d’incident, d’accident ou d’incendie. 

Le port des EPI est obligatoire. 
 
- Prise de poste. 

 

- Conduite sur parcours en marche avant et arrière 

dans des parcours définis selon les manipulations 

de charges à exécuter. 

 

- Manutentions spéciales avec charges diverses : 

• Gerbage et dégerbage (Pile, palettier...) 
 

- Fin de poste. 

 

(1H) ACCUEIL + EVALUATION DES CONNAISSANCES + FIN DE JOURNEE  

- Accueil des stagiaires + tour de table  + Présentation déroulé de formation. 
- Test théorique + annonce des résultats + correction + échange sur les erreurs commises. 

- Fin de journée (Bilan, émargements…). 

 

PÉDAGOGIE 
La formation est dispensée par un animateur compétent et qualifié. 
Elle est réalisée à l’aide de support formateur. 
Exercices pratiques avec un chariot gerbeur à conducteur accompagnant. 
 
Pour les stages en entreprise prévoir :   
- une salle de formation : tableau blanc, écran pour projeter (power point)… 
- Une aire d’évolution sécurisée pour le gerbeur avec V.G.P. (= C.T.≤ 6 mois), notice d’utilisation 

- des charges diverses (≥ 300 Kg sur socle ou dans caisse transportable). 
- Selon les besoins, aire d’évolution intérieur avec un palettier, potentiellement un plan incliné.   

 

ÉQUIPEMENTS A PRÉVOIR VALIDATION DES ACQUIS 

Port des E.P.I. pour la partie pratique :  
Tenue de travail, chaussures de sécurité, gants et autres selon 

les risques liés à l’environnement de travail 

A l’issue de la formation, UCFE délivrera une attestation 
de stage. 

 


