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SENSIBILISATION AUX RISQUES LI ÉS  
À L’INHALATION DE PRODUITS CMR 

PLOMB   

OBJECTIFS PUBLIC PRÉ- REQUIS 

- Connaitre les risques liés aux produits CMR 
- Connaitre les risques pour la santé liés aux 

travaux exposant le personnel au plomb 
- Connaitre les mesures de préventions associées 

au risque plomb 

 
Toute personne concernée 
par le risque d’inhaler des 
produits CMR. 

 
Compréhension de la 
langue française. 

NOMBRE DE PARTICIPANTS : Groupe de 12 personnes maximum 

CONTENU DE L’ACTION DE FORMATION  

 
1. Information générale sur le risque lié aux produ its chimiques/ CMR 
- Définition   
- Les différentes expositions aux produits, les voies de pénétration.          
- Les effets sur la santé.      
- Réglementation. 
- Principes généraux de la prévention  
- Risques. 

 
2. Cadre réglementaire  
- Réglementation. 
- Principes généraux de la prévention  
- Risques. 
 

3. Consignes générale de travail  
- Analyse préalables des risques/diagnostic/mesures de prévention  
- Préparation du chantier / délimitation du chantier  
- Choix du matériel / des équipements de protection collective et individuelle  
- Procédure de travail  
- Les mesures d’hygiène à appliquer 
- Nettoyage du matériel / de la zone de travail 
- Gestion des déchets 
- Comportement à adopter en sortie de zone de travail 

      
4.  Consignes en cas d’accidents   

  
 

DURÉE  LIEU ÉVALUATION DES 
CONNAISSANCES 

4 heures. 
- En centre. 
- En entreprise. Questionnaires à Choix Multiples. 

PÉDAGOGIE 
La formation est dispensée par un animateur compétent et qualifié.  
Elle est réalisée à l’aide d’un support informatique, films, documents de l’animateur et support stagiaire.  
Pour les stages en entreprise : prévoir une salle de formation : tableau blanc, écran… 

VALIDATION DES ACQUIS 

À l’issue de la formation UCFE, une attestation sera remise à l’employeur  

 


